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Introduction

Gargantua est une œuvre hétérogène, hybride et éminem-
ment complexe : non seulement la langue peut paraître difficile, 
voire étrangère, au lecteur du xxie siècle, mais elle s’inscrit dans 
le champ de la littérature de la Renaissance qui est une littérature 
de culture, dans laquelle abonde un maximum de références. En 
outre, certains passages restent encore aujourd’hui incompris, 
le sens ayant été plaisamment brouillé par Rabelais. Il s’agit par 
conséquent d’une œuvre ouverte, dont le sens n’a pas été fixé, auto-
risant dès lors un foisonnement d’interprétations.

L’ambiguïté de l’écriture « gargantuesque » provoque à la fois 
le plaisir et le déplaisir du lecteur confronté au questionnement 
incessant : de qui rit-on ? de qui se plaint-on ? quel savoir peut-on 
tirer de « ce livre seigneurial » ? « Rabelais, tout en nous faisant 
rire, et en riant lui-même, n’oublie jamais de nous instruire et de 
nous éduquer », prévient Gérard Defaux.

Cette monographie, s’efforçant de découvrir la « substantifique 
moelle » de ces « belles billevesées », est structurée en trois temps. 
Le premier consiste à étudier de manière approfondie Gargantua ; 
le deuxième permet de mieux appréhender l’œuvre en proposant 
des lectures complémentaires dans le cadre du parcours « Rire et 
Savoir ». Enfin, le dernier se consacre à la préparation des épreuves, 
écrites et orales, du baccalauréat.

Puissiez-vous éprouver autant de plaisir que nous à (re)décou-
vrir ce chef-d’œuvre, riant et pleurant à la fois, tels Ponocrates et 
Eudémon au chapitre 20, lesquels « s’esclaffèrent de rire si profon-
dément, qu’ils crurent en rendre l’âme à Dieu »…
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